ASF GYM FONTAINE

Projet associatif 2024-2028

ASF GYM FONTAINE lance son projet associatif 2024—2028 avec une vision audacieuse et
innovante, alliant excellence sportive et engagement communautaire. Dans une dynamique de
professionnalisation, nous renforgons notre encadrement pour offrir un environnement
stimulant et de qualité a nos membres. Notre offre d’activités se renouvelle sans cesse et nos
manifestations, toujours plus attractives, créent une ambiance festive et conviviale qui fidélise
notre communauté. Parallelement, nous multiplions les partenariats stratégiques afin de
consolider notre croissance et pérenniser nos actions. Ce projet, articulé autour de quatre axes
forts, incarne notre passion, notre détermination et notre volonté de faire rayonner le club
dans une ére nouvelle
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Glossaire

ANS Agence Nationale du Sport

APS Activité Physique et Sportive

BEES Brevet d’Etat d’Educateur Sportif

BEJEPS Brevet d’Education de la Jeunesse et de I’'Education Physique et
Sportive

CQP AGE Certificat de Qualification Professionnelle

CRGGE Comité Régional de Gymnastique Grand Est

DE Diplome d’Etat

DRA Dispositif Régional d’Accession

DRAJES Délégation Régionale Académique a la Jeunesse, a 'Engagement et
aux Sports

FDVA Fond de Développement a la Vie Associative

FFGym Fédération Francaise de Gymnastique

GAF Gymnastique Artistiqgue Féminine

GAM Gymnastique Artistique Masculine

GE Grand Est

GPT Gymnastique Pour Tous

GR Gymnastique Rythmique

GRS Gymnastique Rythmique et Sportive

IMP Institut Médico Pédagogique

PAS Parcours d'Accession Sportive

PSF Projet Sportif Fédéral

SDJES Service Départemental de la Jeunesse et des Sports
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Préambule

L'ASF GYM FONTAINE est une association sportive de proximité, au coeur de la commune de
Fontaine, qui se distingue par son engagement en faveur du sport pour tous, en encourageant
la pratique d'activités physiques adaptées a tous les ages et a tous les niveaux. Depuis sa
création, ’ASF GYM FONTAINE a su fédérer une communauté de passionnés autour de valeurs
fondamentales telles que I'entraide, I'esprit d’équipe, et I'épanouissement personnel a
travers le sport.

Aujourd'hui, dans un contexte ou la pratique sportive devient essentielle pour le bien-étre
physique et mental, I'association souhaite renforcer son réle aupres des habitants de Fontaine
et des environs en développant un nouveau projet associatif. Ce projet a pour objectif de
favoriser |'acces au sport, de promouvoir la santé publique et de renforcer les liens sociaux a
travers des actions concrétes et innovantes.

Ainsi, ce projet s'inscrit dans la volonté de I'ASF GYM FONTAINE de continuer a grandir, d’offrir
de nouvelles opportunités de pratique sportive tout en répondant aux besoins et attentes des
membres actuels et futurs. Il vise également a dynamiser la vie associative locale en créant
des partenariats, en organisant des événements sportifs et en mettant en place des
programmes de sensibilisation au sport comme outil de développement personnel et social.

Ce préambule ouvre la voie a une réflexion commune sur les projets a venir, dans une
dynamique collaborative et participative, afin de construire ensemble un avenir sportif riche
et inclusif pour notre communauté.
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ETAT DES LIEUX

Historique

L'ASF GYM FONTAINE, fondé il y a plusieurs décennies, a marqué |’histoire sportive locale par
ses performances, son engagement associatif et son role central dans la vie de la commune.
Depuis sa création, I'association a su évoluer et se réinventer, en s'adaptant aux besoins de
ses membres et en portant des projets fédérateurs pour la communauté.

Les débuts de I’ASF GYM FONTAINE :

Le club a vu le jour dans les années 1949, avec une volonté de promouvoir la pratique de la
gymnastique dans un esprit de convivialité et d’entraide. A ses débuts, I'ASF GYM FONTAINE
se concentrait principalement sur la gymnastique traditionnelle, attirant un public familial et
local désireux de s’investir dans une activité physique bénéfique a la fois pour le corps et
I'esprit. Peu a peu, l'association s'est diversifiée, intégrant des disciplines comme la
gymnastique artistique et la gymnastique rythmique, en vue de répondre aux attentes de ses
adhérents et de se conformer a I'évolution des pratiques sportives en France.

Les années 1980-1990 : Les premiers succes compétitifs

Durant ces deux décennies, I’ASF GYM FONTAINE a connu un véritable essor. De nombreuses
équipes se sont formées, et les résultats compétitifs se sont multipliés. Le club a fait ses
premieres incursions dans les compétitions régionales, nationales, voire internationales avec
des équipes qui se sont distinguées par leur technique et leur cohésion. Ces premieres
victoires ont permis au club de se faire connaitre au-dela de la commune et de renforcer son
image aupres des jeunes, attirant de nouveaux membres qui révaient de suivre les traces des
champions locaux.
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Le tournant des années 2000 : Une structuration et une ouverture a la diversité

Les années 2000 ont marqué un tournant pour I'ASF GYM FONTAINE, qui a vu son offre
sportive se diversifier davantage. Le club a ouvert de nouveaux créneaux pour des disciplines
complémentaires, allant du fitness a la gymnastique adaptée pour les personnes en situation
de handicap. Cet élargissement de I|'offre a permis de répondre a une demande croissante
pour des activités physiques variées, tout en respectant I'esprit de convivialité qui avait fait la
réputation du club.

C'est également durant cette période que I’ASF GYM FONTAINE a renforcé son ancrage dans
la vie locale, en organisant de plus en plus d’événements ouverts au public, comme des
journées portes ouvertes, des compétitions locales et des démonstrations publiques. Ces
moments ont permis de tisser des liens avec les familles et de promouvoir les bienfaits du
sport pour tous.

Les événements marquants :

e 1985 : L'ASF GYM FONTAINE a organisé sa premiere grande compétition régionale,
réunissant des clubs venus de toute la région Rhone-Alpes. Cet événement a permis
au club de se positionner comme un acteur clé du développement de la gymnastique
en Isere.

e 1994 : Le club a accueilli la premiere édition de son "Festival de Gymnastique", un
événement qui a non seulement mis en lumiére les talents locaux, mais a aussi permis
de réunir des clubs de toute la France. Cette manifestation a marqué les esprits et a
contribué a renforcer la cohésion au sein du club.

e 2001 : Un moment marquant de I'histoire de I’ASF GYM FONTAINE a été I'inauguration
de son nouveau gymnase, un espace moderne et adapté aux nouvelles pratiques
sportives. Ce fut un véritable saut qualitatif pour |'association, qui a ainsi pu offrir des
conditions d’entrainement optimales a ses adhérents.

Ces premieres décennies ont été marquées par une dynamique de croissance, d’intégration
sociale et d’innovation. L’ASF GYM FONTAINE a su s'imposer comme un pilier de la vie sportive
et associative de la commune. Grace a I'engagement de ses dirigeants, de ses entraineurs et
de ses adhérents, le club a su offrir un cadre propice a I'épanouissement personnel et collectif,
tout en restant fidele a ses valeurs de partage et de solidarité.

Aujourd’hui, cet héritage continue de vivre au travers des nouvelles générations de gymnastes
et des projets ambitieux portés par I'association, qui s’efforce de rester fidele a son histoire
tout en se projetant vers l'avenir.
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ldentité

Informations Détails

Nom de I’association ASF GYM FONTAINE

Numéro RNA W381003792
Numéro SIRET 425 139714 0017
Numéro d’Agrément Jeunesse et Sport 03899ET0903

Date de création de I'association Active depuis le 28/12/1998 (26 ans)

Date de parution au Journal Officiel

Effectif nombre de salariés Entre3et5

Objet de I’association Promouvoir la pratique de la gymnastique et
de l'activité physique pour tous les ages et
niveaux, tout en favorisant I'insertion sociale

et le développement personnel a travers le

sport
Affiliation Fédération Frangaise de Gymnastique
Numéro d’affiliation 84038.029
Qualiclub Projet OR

Adresse du siége social

Parc Karl Marx Maison Sportif Chateau
38600 Fontaine

Adresse du lieu de pratiques

Gymnase Robert VIAL - 38600 Fontaine

Numéro de téléphone

06101692 80

Adresse électronique

Asfgym@orange.fr

Site Internet

www.asfgym.com

Réseaux sociaux

' - '
O @asf_gymnastique_fontaine

O asf gymnastique - club de fontaine

Projet associatif 2024-2028




ASF GYM FONTAINE

Evolution du nombre d’adhérents

Evolution du nombre d'adhérents (2022-2024)
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Nombre d'adhérents
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202

2022 2023 2024
Année

On voit une légere hausse constante du nombre d’adhérents sur les trois années

TAUX DE FIDELISATION PAR SECTEUR ENTRE 2024 ET 2025

% 'GAM @ GAF @GR @ ACCESS @ BABYGYM
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Provenance géographique des adhérents

Répartition des adhérents par ville/secteur (2024/2025)
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Villes a faible représentation

ECHIROLLES (1.5%)

VOREPPE (1.5%)

SEYSSINET PARISET (1.0%)

ST EGREVE (1.0%)

VARCES (0.8%)

SEYSSINS (0.8%)
SAINT-MARTIN-LE-VINOUX (1.3%)
CROLLES (0.5%)

VEUREY VOROIZE (0.5%)
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Répartition des adhérents par ville/secteur
Année 2023/2024

NOYAREY
SAINT EGREVE GRENOBLE

CLAIX

SEYSSINET PARISET

Villes a faible représentation (< 2%)

ECHIROLLES (1.4%)

VOREPPE (1.4%)
SAINT-MARTIN-LE-VINOUX (1.4%)
VARCES (0.7%)

SEYSSINS (0.7%)
FONTAINIL-CORNILLON (0.7%)
VEUREY VOROIZE (0.7%)
CROLLES (0.5%)

VIF (0.5%)

PROVEYSIEUX (0.2%)

ST CYR SUR LE RHONE (0.2%)
COUBLEVIE (0.2%)
SAINTE-AGNES (0.2%)

BRESSON (0.2%)

VIZILLE (0.2%)

MARGES (0.2%)

SAINT NIZIER DU MOUCHEROTTE (0.2%)
VARCES-ALLIERES-ET-RISSET (0.2%)
QUAIX EN CHARTREUSE (0.2%)
BREZINS (0.2%)

VOIRON (0.2%)

MEYLAN (0.2%)

GIERES (0.2%)

SAINT SIMEON DE BRESSEUX (0.2%)
SAINT JEAN DE MOIRANS (0.2%)
LANS EN VERCORS (0.2%)

SAINT MARTIN DE CELLES (0.2%)
ST PAUL DE VARCES (0.2%)
POISAT (0.2%)

CMAIX (0.2%)

APPRIEU (0.2%)

VILLARD DE LANS (0.2%)

LE GUA (0.2%)

SASSENAGE

FONTAINE

Répartition Filles / Garcons - 2024 Répartition par catégorie - 2024

GAM

Accés Gym

Baby Gym

GAF GR

90.7%
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Analyses

L'analyse des taux de fidélisation révele des performances variées selon les secteurs. Le
secteur GAF se distingue avec un taux exceptionnellement élevé de 95 %, signe d'une clientéle
extrémement fidele. Les secteurs BABY GYM (85 %), ACCESS GYM (84 %) et GAM (87 %)
affichent également de bons résultats, indiquant une satisfaction client notable. Le secteur
GR, avec un taux de 77 %, présente une marge d'améliora on pour fidéliser davantage sa
clientele.

Aussi, on voit une hausse constante du nombre de licenciés.

Les infos visibles sur les camemberts traduisent un élargissement géographique de |'origine
des adhérents. En résumé, la nouvelle répartition montre une centralisation accrue sur
Fontaine, mais aussi une diversification des origines avec plus de communes représentées.
Un grand nombre de pratiquantes GR sont au lycées et arrét au passage en études supérieur.

Les actions mises en place aux regards des analyses :

1.GAF:
e Mettre en avant : Communiquer sur la qualité et la popularité des cours GAF pour
attirer de nouveaux membres
e Récompenser la fidélité : Proposer des avantages spéciaux aux membres GAF les plus
anciens, (événements exclusifs...)

2. BABY GYM et ACCESS GYM :
e Capitaliser sur le bouche-a-oreille : Encourager les parents des satisfaits a témoigner

de leur expérience
e Développer des partenariats : Collaborer avec des créches ou des écoles maternelles
pour promouvoir ces activités
3.GAM :
e Renforcer la communauté : Organiser des événements conviviaux pour les membres
GAM (sorties, compétitions amicales...)
e Impliquer les anciens : Inviter d'anciens gymnastes GAM a partager leur expérience et
a encadrer les plus jeunes
e Recréer une véritable section GAM
4.GR:
e |dentifier les causes : Mener une enquéte auprés des membres GR pour comprendre

les raisons de ce taux de fidélisation plus faible

e Innover : Proposer de nouvelles formules de cours GR, des stages thématiques ou des
événements spéciaux pour relancer l'intérét

e Unerestructuration de I'encadrement est également envisagée pour attirer davantage
de jeunes en compétition
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Offre de pratique

PLANNING LOISIRS 2024 / 2025 bé?g

Baby e

L'eveil ludique des plus petits

FONTAINE,

2015 2018 — ACCESS GAF 2010 2014-ADO 1
Mercredi 9h35-10h50 Mercredi 18h30-19h45

2022 — BABY CABRIOLE 2019 2020 — BABY/EVEIL
Mercredi 9h-9h30 Mercredi 13h30-14h30

2014 2017— ACCESS GAF 2012 et avant — ADO 2
- Mercredi 13h30-14h45 Jeudi 19h30-20h45

2020 2021 - BABY — BB2 2018 2019 -EVEIL 1
Mercredi 9h30 -10h15 Mercredi 15h00-16h00

2020 2021 - BABY — BB3 2018 2019 -EVEIL 2
Mercredi 10h25 -11h10 Vendredi 17h-18h
2017 2019 —ACCESS GR Ville de
Mercredi 11h-12h FONTAi NE
o
1sere

PLANNING FITNESS 2024 7 2025

FONTAINE_

GYM

ABDO FESSIER STRECHING PILATES CIRCUIT TRAINING
Lundi 19h30-20h30 Mardi 19h30-20h30 Mercredi 17h30-18h30 Jeudi 19h30-20h30
MIX
Mercredi 18h45-19h45

%

FONTAINE

isére
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e R e

Performance Performance Fédérale Benjamines Performance Performance Performance
17h - 19h30 17h - 19h30 9h45 - 12h 17h - 19h30 17h - 19h30 17h - 19h30

Fédérale Benjamines Performance GAM Fédérale Benjamines Fédérale Benjamines
17h30 - 19h30 17h - 1930 17h30 - 19h30 18h00 - 20h00 17h30 - 19h30

GAM Fédérale TC Fédérale Benjamines Fédérale TC
17h30 - 19h30 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00

Fédérale TC
16h45 - 18h45

Mathilde - Yann - Océane - Jean Michel

Harmonie - Mathilde - Delphine
Poussines : Harmonie - Mathilde

FEDERALE B 13 (S) CF2/CF3 (8) CF2/CF3 (F+P)
17h30 - 19h30 14h00 - 15h30 9h30 - 11h00

Fédérale B 10-11 (S)
17h30 - 19h30

FEDERALE A 10-11 (5)
15h30 - 17h45

FEDERALE A 10-11 (M)
9h30 - 11h30

FEDERALE B 13 (M) FEDERALE A 10-11 (MS)
17h30 - 19h30 17h30 - 19h45

Nationale 17 (S)
17h45 - 19h45

Fédérale B 10-11 (M)
17h30 - 19h30

Nationale 17 (M)
11h00 - 13h00

FEDERALE B 18+ (S)
17h45 - 19H45

FEDERALE B 18+ (M)
19h00 - 21h00

Nationale 17 (MS)
17h30 - 19h45

Cours assurés par : Sabrina et Marie
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Participation et résultats en compétition

L’ASF GYM FONTAINE est un club dynamique et engagé dans la compétition, avec une
présence réguliére sur les circuits départementaux, régionaux et nationaux. Chaque saison,
nos gymnastes participent a de nombreuses compétitions, en individuel comme en équipe,
dans plusieurs disciplines : Gymnastique Artistique Féminine (GAF) et Gymnastique
Rythmique (GR).

Nous sommes fiers de compter :
e 3 équipes en Performance Nationale en GAF
e 1 gymnaste engagée au niveau Elite au sein du Péle de Saint Etienne et
une dizaine de gymnastes en individuel national en GAF
e 2 ensembles nationales et 8 gymnastes en individuel national pour la
GR
qui défendent brillamment les couleurs du club lors des grandes échéances

Nos gymnastes sont également engagées dans :
e Les compétitions régionales de Gymnastiqgue Rythmique, avec des résultats
encourageants
e Les compétitions départementales de GAF, ol nous obtenons régulierement des
podiums ou des classements honorables
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Palmarées Compétitif 2024

Gymnastique Rythmique (GR) : notre club a engagé environ une trentaine d’athlétes en
compétition, répartis comme suit :

e 5ensembles

e 8individuelles

e 14CF
Les athletes concourent dans les catégories allant de Fédérale B a Nationale

Evénements marquants :
e Meédaille nationale : Meliha HEMMET a réalisé une performance
remarquable en se classant 3éme Francgaise en Nationale C, 10/11 ans
lors du Championnat de France individuel

Résultats des ensembles :
° Ensemble TFA (18 ans et +) : Aprés un magnifique

passage et un remplacement de derniére minute, I'équipe se
classe 7éme en finale. Félicitations a Lisa, Camille, Sabrina, Emma, Marie et
Aaliya

° Ensemble 15 ans et moins : Elles décrochent également leur place en
finale. Bravo a Pauline, Clara, Lucie, Maelia et Feriel

° Duo 13 ans et moins : Meliha et Djenna, parmi les plus jeunes de leur
catégorie, terminent 13emes sur 35

Gymnastique Artistique Féminine (GAF) : En 2024, nous avons engagé plus de 10 équipes de
niveaux départemental a national, et nos gymnastes ont remporté plus d’'une vingtaine de
titres (départementaux, interdépartementaux et régionaux).

Performances individuelles :

e Cassie VARESANO : Membre du pdle France de Saint-Etienne, elle se
classe 4eme et 8&me Francaise en espoir 12 ans. Elle a également [
participé a son premier tournoi international en novembre. Un grand
merci a Sport Jeune Isere pour son soutien financier
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o Individuelles en Nationale : 7 gymnastes se sont qualifiées, parmi
lesquelles Lilia, Nesrine, Maé, Cassie et Maya

. A noter les belles performances de Lana (8&me) et Méline
(10eme) en Nat A, 13 ans

Résultats des équipes : A noter une premiere pour le club Nationale1 TCY ¥
avec 3 équipes Nationales qualifiées en finale.

Equipe Nationale 10 /13 ans :
e 6éme en Nationale 1 (Cassie, Méline, Lana, Cassie)
e 6éme en Nationale 3 (Nesrine, Manel, Louna, Maya
et Maé)

Equipe Nationale 10 ans et + en Nat 1 :
e 15éme (Lilia, Oriane, Maélys, Anais, Ambre)

Au fil des années, ces résultats confirment le sérieux du travail mené par notre équipe
technique et I'implication de nos gymnastes. Nos participations aux compétitions sont non
seulement 'occasion de valoriser les compétences sportives, mais aussi de renforcer les
valeurs de dépassement de soi, d’esprit d’équipe et de respect que nous transmettons au
guotidien.
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Environnement territorial

L'ASF GYM FONTAINE bénéficie d'un environnement favorable grace aux politiques sportives
de la Ville de Fontaine et du Conseil Départementale de I'lsere.

Relations avec la ville de Fontaine

En tant que club bien ancré dans la commune, ’ASF GYM FONTAINE entretient une relation
solide et constructive avec la Ville de Fontaine. La municipalité affiche une réelle volonté de
rendre le sport accessible a tous, et cela se reflete dans les partenariats et soutiens qu’elle
propose aux associations locales comme la notre.

Nous bénéficions notamment :

e De créneaux d’utilisation de salles municipales, essentiels au bon déroulement de nos
entrailnements et événements

e De subventions de fonctionnement qui nous permettent de maintenir une offre
sportive de qualité, a un tarif raisonnable pour les familles

e D’un accompagnement administratif et technique, via les services municipaux,
toujours a I’écoute de nos besoins

e Du dispositif d’aide a I'adhésion, facilitant I'inscription de certains publics, et aligné
avec notre volonté de rendre la gymnastique accessible a tous

La Ville, tres active dans sa politique sportive, est aussi a I'origine d’événements et de
dispositifs innovants comme "Font’aime le sport" ou encore sa participation a "Terre de Jeux
2024", dans lesquels nous sommes heureux d’apporter notre contribution. Ces initiatives
permettent de mieux faire connaitre la gymnastique et de toucher de nouveaux publics.

Relations avec le Conseil Départemental de I’lsére

Le Conseil Départemental de I'lsere est également un partenaire précieux pour I’ASF GYM
FONTAINE, a travers plusieurs dispositifs concrets qui nous accompagnent dans notre mission.

Nous bénéficions notamment de :

e Subventions pour 'achat de matériel, ce qui nous permet d’assurer la sécurité et la
modernisation de notre équipement

e Aides au transport des jeunes, facilitant leur participation aux compétitions ou stages
a I'extérieur

e La carte Tattoo Isere, que nous acceptons, et qui allege le co(t d’adhésion pour les
jeunes isérois (11-18 ans)

e Subvention d’initiatives locale
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Ces soutiens jouent un role clé dans la dynamique du club, en nous permettant de proposer
une pratique de qualité tout en restant accessible au plus grand nombre.

En résumé, 'ASF GYM FONTAINE s’appuie sur des partenariats locaux et départementaux
solides pour développer un projet sportif inclusif, formateur et en constante évolution. Ces
soutiens nous permettent de continuer a grandir et a accueillir les jeunes gymnastes de
Fontaine et des environs dans les meilleures conditions.
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Adresse postale ; Maison des Sportifs Frangois Reiss /// Parc Kar|l Marx /// 38600 FONTAINE
Lieu d’enzrainement : Gymnase Rabert Vial /// Allée de Géve /// 38600 FONTAINE
Agrement Jeunesse et Sports : cm..mmmm._.cmam._
asfgym@orange.fr j// www.asfgym.com
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Poste

Role

Cyril MAYOUSSE

Président

Gestion financiére globale et
demande de subvention

Responsable des manifestions

Coralie BOUCHRIT

Présidente adjointe

Responsable des sections

GAM GAF

Caroline ROBACH

Présidente adjointe

Responsable de la section GR

Dadou CONTRERAS

Présidente adjointe

Responsable des relations

extérieures

Thierry GRANGER

Trésorier

Tenue de compte, aide pour
les budgets de demande de
subvention Responsable achat
des manifestions

Michael Chapelier

Trésorier adjoint

Tenue de compte, aide pour
les budgets de demande de
subvention Responsable achat
des manifestions

Cécile GENON CATALO

Secrétaire

Compte rendu des réunions
Participe au réunion CD38
Logistique manifestation

Nathalie ANTUNES

Secrétaire adjointe

Référente qualiclub

Ronda JAMAI

Secrétaire adjointe

Référente qualiclub

Amine BOUTELDJA

Membre du comité

Logistique manifestation (en
amont et pendant)

Sonia BOUZERAIB

Membre du comité

Gestion des éventuels

sponsor et/ou don

Laétitia Clément

Membre du comité

Logistique manifestation (en
amont et pendant)

Sandra RODRIGUEZ

Membre du comité

Logistique manifestation (en
amont et pendant)

Sarah HEMMET

Membre du comité

Logistique manifestation (en
amont et pendant)

Sofia OUERGHI

Membre du comité

Logistique manifestation (en
amont et pendant)

Alessandro MANCINO

Membre du comité

Responsable « graphique » de
la communication du club

Mathilde CONTRERAS

Directrice technique
entraineur GAF et petite

enfance

Gestion des entraineurs
salariés et bénévoles Gestion
des planning annuels Gestions
du matériel gymnique lors des
manifestations Lien direct
entre le comité directeur et les

entraineurs
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Le fonctionnement de I’ASF GYM FONTAINE s’appuie sur son réglement intérieur (annexe
n°1), qui définit les régles de vie, d’organisation et de sécurité au sein du club. Ce cadre assure
une gestion transparente, équitable et respectueuse des valeurs associatives.

Dans une démarche d’amélioration continue, le club inscrit régulierement ses dirigeants et
bénévoles a des formations, afin de renforcer leurs compétences et de garantir un
encadrement de qualité. Parmi les derniéres formations suivies figurent « Colosse aux pieds
d’argile », axée sur la prévention des violences dans le sport, ainsi gu’une formation en
informatique, permettant d’optimiser la gestion administrative et numérique du club.

L’ensemble des dirigeants de I’ASF GYM FONTAINE est pleinement impliqué dans la vie du
club et participe activement a ses actions. Qu’il s’agisse de I'organisation des entrainements,
de l'encadrement des compétitions, de la gestion administrative ou des événements
associatifs, chacun s’investit concretement dans le fonctionnement quotidien du club.

Par ailleurs, des réunions réguliéres sont organisées autour du projet associatif, notamment
dans le cadre de I'olympiade, afin de suivre son évolution, d’ajuster les objectifs si nécessaire,
et de garantir la cohérence des actions mises en place avec les valeurs et ambitions du club.

Engagement externe et développement des compétences

Certains membres de I’ASF GYM FONTAINE encadrent en responsabilité des actions
techniques ou administratives au niveau départemental et régional. Leur engagement
dépasse le cadre du club, contribuant ainsi activement au développement de la gymnastique
sur le territoire. Cette implication renforce notre réseau, valorise notre expertise et permet
de représenter dignement le club dans les instances sportives locales.

Par ailleurs, nous formons régulierement notre encadrement pour a la fois pérenniser les
activités existantes et en développer de nouvelles, dans une logique de progression continue.
Ces formations permettent a notre équipe technique et administrative de rester a jour sur les
évolutions de la discipline, de s’adapter aux besoins des licenciés, et de maintenir une offre
sportive variée, inclusive et de qualité.

Les bénévoles

L’ASF GYM FONTAINE s’appuie sur un réseau de bénévoles dont I'implication varie selon les
périodes et les événements. Nous comptons environ 10 a 15 bénévoles dits "permanents"”,
présents tout au long de l'année, ainsi qu’une vingtaine de bénévoles occasionnels
mobilisables selon les besoins (compétitions, galas, événements associatifs...).

Afin de structurer au mieux cette dynamique, nous avons mis en place des groupes de

bénévoles, chacun ayant une mission spécifique : logistique, accueil, matériel, buvette,
communication, etc. Cette organisation par pdles permet a chacun de savoir ce qu’il a a faire,
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méme en cas d’'implication ponctuelle. Les missions sont ainsi claires, partagées et adaptées
aux disponibilités de chacun, ce qui renforce la cohésion et la réactivité du club.

L’encadrement technique

Les missions des salariés sont clairement établies et formalisées dans leur contrat de travail,

Par ailleurs, tous les contrats de travail sont établis dans le respect de la Convention
Collective Nationale du Sport (CCNS). Le club veille a ce que le cadre légal soit
scrupuleusement respecté, tant en matiere de rémunération, de temps de travail que de
sécurité au travail. En outre, le club est adhéré du CDOS (comité départemental olympique et
sportif) qui réalise la gestion des paies. Cette rigueur garantit des conditions de travail stables
et professionnelles a notre équipe technique.

Les Juges

Organigramme des juges — ASF GYM FONTAINE

‘ﬁ GAF (Gymnastique Artistique Féminine)

Niveau Noms des juges

GAF 1 Ambre BARNOUD, Clarisse SAMMUT, Hanaé LIANNE, Amanda
TAZAMOUCHT

GAF 2 Mathilde CONTRERAS, Harmonie MANIN, Manon DICHAMP, Delphine
MARION

GAF 4 Gaélle VIEVILLE
&3 GR (Gymnastique Rythmique)

Niveau Noms des juges

Sabrina BELKHENCHIR, Camille BAUDIN, Feriel BOUZERAIB, Pauline ROBACH, Lorine
SANTACREU

GR2 Caroline ROBACH, Aliya MOUHAIJIR

GR1

‘ﬁ TUM (Tumbling)

Niveau Noms des juges
TUM 4  Jean-Michel Paquet
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/ Formations & développement

e L'ASF GYM FONTAINE inscrit régulierement ses juges sur les formations fédérales,
départementales et régionales

e Le club veille a un engagement continu dans la formation, allant de la préparation au
niveau 1 jusqu’aux formations de juges confirmés (niveau 4)

e Ces formations sont proposées chaque saison, en lien avec la FFGym et les comités
départementaux (CD38) et régionaux (ARA)

e Un suivi est également mis en place pour encourager les jeunes gymnastes a s’orienter
vers |'arbitrage, avec des parcours de formation adaptés dés I'adolescence
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Ressources matérielles

L’ASF GYM FONTAINE est fiere d’accueillir ses licenciés dans un gymnase fonctionnel et
chaleureux, le gymnase Robert Vial situé 3 allée de Géve (38600 Fontaine), équipé de matériel
de qualité, qui permet a chacun de s’épanouir dans la
pratique de la gymnastique, quel que soit son niveau.

75N Gy ase Robsrt Vial Fontiiria 3
ey
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o
-

T
L SR

De I'entrée du gymnase a la salle d’entrainement, chaque espace reflete I'esprit familial,

dynamique et structuré du club.

M
e

Nous sommes également trés heureux et fiers d’annoncer I'arrivée
prochaine d’'un nouveau praticable, qui viendra renforcer notre
équipement technique. Ce projet a pu voir le jour grace a un
financement partagé entre le club, la Ville de Fontaine, et une
campagne de dons menée via la plateforme “Soutiens Ton Club”, qui
a réuni de généreux contributeurs.

Cette mobilisation collective témoigne de I’attachement des adhérents, des
familles et des partenaires a notre
projet associatif, et nous encourage
poursuivre dans cette voie.
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Ressources financiéeres

@ Principales ressources (saison 2025-2026)

Vente de produits finis / Manifestations 26 500 €
- Activités sportives 14 000 €
- Activités non sportives 12 500 €
Cotisations 108 000 €
- Cotisations adhérents 95 000 €
- Aides a I’'adhésion / Pass 13 000 €
Subventions 34000 €
- Ville de Fontaine 27 000 €
- Département / Région 7 000 €
Dons / Sponsors / Divers 19 600 €

¢ Total prévisionnel des recettes : 188 100 €

@ Principales charges (saison 2025-2026)

Salaires (encadrement + stagiaire) 113 065 €
Organisation de manifestations 19 000 €

- Activités sportives 13 000 €

- Activités non sportives 6 000 €

Frais de déplacements 1500 €
Licences / Affiliations / Engagements 16 000 €

¢ Total prévisionnel des dépenses : 188 100 €

@ Ressources financiéres — Provenance et pourcentages

Cotisations 108 000€ 57,4%
Subventions 34000€ 18,1%
Activités (ventes, buvettes, entrées) 26500€ 14,1%
Dons, sponsors, produits financiers 19600€ 10,4%
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@ Budget / Compte de Résultat

e Budget prévisionnel 2027-2028 :
e Budget prévisionnel 2026-2027 :
e Budget prévisionnel 2025-2026 :
: équilibré a 178 800 €

e Budget prévisionnel 2024-2025

équilibré a 195 213 €
équilibré a 198 420 €
équilibré 2 188 100 €

e Résultat réalisé 2023-2024 : excédent de 28 056,27 €

Documents annexes :

e Bilan 2023-2024

e Budgets prévisionnels 2024-2025, 2025-2026,2026/2027,2027/2028.

4 Recherche de financements pour professionnaliser ’'encadrement ?

L’ASF GYM FONTAINE a engagé une démarche forte de professionnalisation :

° Plus de 60 % du budget est consacré a I'’encadrement salarié
o  ® @ Un stagiaire rémunéré sera accueilli dés 2025-2026
. @ Objectif : pérenniser I’équipe encadrante, assurer la continuité pédagogique et

soutenir le développement du club

B Des soutiens financiers seraient bienvenus pour :

e Maintenir les emplois existants

e Accompagner la structuration professionnelle

e Permettre I'accueil de jeunes diplomés/stagiaires
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@ Budget Prévisionnel 2024 -2026

Principales ressources et charges — Vision 2023-2026

;f} En lien avec le projet associatif 2024-2028, structuré en 4 axes stratégiques :

2023-2024 88 000 € 25500 € 19 800 € 17720 € 151110€
2024-2025 103 000 € 32400 € 24900 € 18 500 € 178 800 €
2025-2026 108 000 € 34 000 € 26 500 € 19 600 € 188 100 €
2026-2027 112320 € 34000 € 40 100€ 12 000 € 198 420 €
2027-2028 116613 € 35000 € 31 100€ 12500 € 195213 €

2023-2024 115 000 € 11300 € 2500 € 11000€ 11310€ 151110€
2024-2025 100 565 € 17650 € 2500 € 15000€ 43085€ 178800¢€
2025-2026 113 065 € 19 000 € 1500 € 16 000€ 38535€ 188100¢€
2026-2027 140 000 € 20000 € 2000 € 16 500€ 19920€ 198420€
2027-2028 142 000 € 20200 € 2300 € 17000€ 13713€ 195213€

@ Concordance avec les axes du projet associatif

Développement  des Hausse des effectifs, besoins en encadrement,
pratiques et de l'offre matériel, engagements sportifs
sportive

Professionnalisation &

Budget salaires >60% + intégration d’un stagiaire
en 2025-2026

formation

@ Programmation budgétaire pluriannuelle (2023-2026)
Elle permet :

e De projeter les besoins humains et matériels
e De piloter I'’évolution des recettes (cotisations, partenariats)
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e De structurer la pérennisation des emplois
e De planifier les investissements ou priorités d’actions sur 3 a 5 ans

Les principaux partenaires publics du club sont :

L’ASF GYM FONTAINE bénéficie chaque année de soutiens financiers importants de la part
des collectivités publiques, qui contribuent activement au bon fonctionnement du club.

Parmi les principales aides, on retrouve :

e La Ville de Fontaine, qui reste notre principal partenaire, avec des subventions de
fonctionnement, exceptionnelles, et pour le haut niveau

e Le Conseil Départemental de I'lsére, qui soutient ponctuellement le club, notamment
pour I'acquisition de matériel ou les transports

e Le Conseil Régional, qui intervient de maniere significative, notamment sur certains
projets structurants

e D'autres aides peuvent également venir de la Fédération, selon les saisons

Ces financements publics sont essentiels pour maintenir une pratique de qualité, accessible a
tous, et pour accompagner le développement de nos actions sportives et éducatives.

Les principaux partenaires privés — Sponsoring du club sont :

A ce jour, TASF GYM FONTAINE ne méne pas de démarches réguliéres auprés des entreprises
privées pour obtenir des financements ou des partenariats. Hormis la cagnotte lancée pour
le financement du nouveau praticable, qui a été un bel exemple de mobilisation collective
avec la participation de quelques donateurs privés, le club concentre encore majoritairement
ses efforts sur les soutiens publics et les actions internes.

Cette situation s’explique par un manque de temps et de ressources humaines dédiées a la
recherche de sponsors ou mécénes, bien que nous soyons conscients du potentiel de
développement qu’un partenariat privé pourrait représenter pour le club. C’est un axe que
nous pourrions envisager de structurer a I’avenir, en lien avec notre projet associatif et notre
volonté de renforcer notre ancrage local.

Dispositifs d’aide a la prise de licence :

L’ASF GYM FONTAINE met tout en ceuvre pour faciliter 'accés a la pratique sportive, en
particulier pour les familles ayant des contraintes financiéres. Plusieurs dispositifs sont
proposés ou acceptés au sein du club, notamment :
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e Le dispositif municipal d’aide a I'adhésion mis en place par la Ville de Fontaine,
permettant aux familles de bénéficier d’une réduction sur les frais d’inscription, sous
conditions de ressources

e La carte TATTOO Isére, proposée par le Conseil Départemental, que le club accepte
pour alléger le colt des licences des jeunes de 11 a 18 ans

e Les cheques CAF ou Pass’Sport (dispositif national), également acceptés pour aider
les familles a financer I'inscription

e La mise a disposition d’infrastructures municipales (gymnase, matériel), qui permet
de limiter les colts pour les adhérents, sans facturation supplémentaire liée a la
location ou au fonctionnement.

e Enfin, le club peut proposer des facilités de paiement (paiement en plusieurs fois), afin
de rendre I'adhésion plus accessible a tous.

Grace a ces dispositifs, ’ASF GYM FONTAINE affirme sa volonté d’étre un club ouvert a toutes
et a tous, en limitant autant que possible les freins financiers a la pratique de la gymnastique.
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Communication interne et externe

L’ASF GYM FONTAINE accorde une grande importance a la communication, que ce soit en
interne pour informer ses adhérents, ou en externe pour valoriser ses actions et développer
sa visibilité.

Communication interne

La communication avec les familles et les licenciés se fait principalement par mail, via le site
internet du club, et sur les réseaux sociaux. Des groupes de diffusion permettent de
transmettre rapidement les informations importantes (planning, événements, inscriptions,
compétitions, stages...). L’équipe reste également disponible en direct au gymnase pour
répondre aux questions.

Communication externe

L’ASF GYM FONTAINE utilise activement internet et les réseaux sociaux, notamment
Facebook et Instagram, pour partager les actualités du club, les résultats des compétitions,
les événements festifs et les actions associatives.

Le club diffuse également des flyers en début de saison dans les lieux publics de Fontaine,
ainsi que des affiches lors d’événements (galas, compétitions).

Enfin, la presse locale relaie régulierement nos résultats ou nos projets, et des partenariats
ponctuels avec des médias (radios locales, reportages vidéo) peuvent étre mis en place
selon les temps forts de I'année.

Cette communication digitale dynamique permet de renforcer le lien avec les adhérents, de faire
rayonner le club sur le territoire et de valoriser les performances et I'’engagement de ses
gymnastes.

ASF Gymnastique - Fontaine (@asf gymnastique fontaine) * Photos et vidéos Instagram- ASF
GYM

https://www.facebook.com/people/asf-gymnastique-club-de-

fontaine/100057531156199/? _ cft [0]=AZXdL5smc7IPZs8k0QcoxfNpCaOEqeaGh7XwmOS
X40zRmWpzNVvWA30O9HuUiHYFmxszv3znubX3nJWgvo30PVaMNSZla9wiR3n32ZRviqyJdDfs
A1TNMJQyYZ7siBa61yOmq_YI04ujjur8majPcogPGgzoWxx0Can5R--bY0G280kSI4g& tn  =-
UC%2CP-R
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CONSTAT — POINTS FORTS ET POINTS FAIBLES

Points forts

Créé en 1949, 'ASF GYM FONTAINE s’est toujours donné pour mission I'optimisation de la
pratique gymnique, afin de proposer la meilleure gymnastique possible. Le club mise sur la
formation continue de ses cadres dirigeants et techniciens pour garantir un encadrement de
qualité aux adhérents. Pour ce faire, il entretient des partenariats étroits avec les grandes
instances locales, notamment la Ville et I'Office Municipal des Sports (OMS), afin de rendre
I'accompagnement de la pratique encore plus efficient.

De plus, I’ASF GYM FONTAINE assure une veille permanente sur |’évolution de la gymnastique
et s’engage activement dans les actions départementales et régionales, particulierement en
Gymnastique Artistique Féminine (GAF). Le club s’inscrit dans le cadre de dispositifs tels que
le PSF et le DRA, renforgant ainsi sa dimension innovante et collective au service du
développement sportif.

Points faibles

Malgré ses nombreux atouts, ’ASF GYM FONTAINE doit faire face a plusieurs défis. Le club
observe notamment un manque marqué d’inscriptions de garcons, celles-ci se concentrant
principalement au sein des équipes loisirs. Cette situation complique la fidélisation des jeunes
et rend difficile la constitution d’équipes compétitives sur le long terme. Par ailleurs, un
turnover important des entraineurs demeure préoccupant, malgré des formations financées
qui visent a renforcer leurs compétences. Cette rotation élevée est en partie due aux
difficultés rencontrées dans le recrutement d’entraineurs généraux, essentiels pour la
stabilité et le développement sportif du club. Enfin, ’ASF GYM FONTAINE éprouve également
des difficultés a fidéliser des partenaires privés hors du cadre habituel des soutiens publics,
ce qui limite les possibilités de diversification des financements et des ressources.

Axes d’amélioration

1. Identité du club

e Renforcer la notoriété et la fierté du club :
o Valoriser son histoire depuis 1949 en créant des supports de communication
(ex : une « Timeline », des vidéos rétrospectives)
o Mettre en avant la mission d’optimisation de la pratique gymnique et
I’excellence technique a travers des témoignages d’anciens et de nouveaux
adhérents
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e Développer une image inclusive :
o Mettre en place des actions spécifiques pour favoriser la mixité dans les
inscriptions, notamment en proposant des programmes attractifs pour les
garcons afin de constituer des équipes équilibrées

2. Environnement du club

e Optimiser le partenariat avec les instances locales :
o Renforcer la coordination avec la Ville, 'OMS et autres partenaires publics pour
élaborer des projets communs qui bénéficient a I'ensemble des adhérents
o Explorer de nouvelles collaborations (avec associations sportives,
établissements scolaires) pour favoriser une dynamique interclubs
e Elargir la recherche de partenariats privés :
o Développer une stratégie de communication dédiée pour cibler les entreprises
locales, en s’appuyant sur la notoriété du club et ses actions concretes
o Organiser des événements portes ouvertes pour attirer des sponsors privés
tout en valorisant le modele associatif

3. Ressources humaines

e Stabilité et fidélisation de I'encadrement :

o Mettre en place un dispositif d'accompagnement et d’évaluation réguliere afin
de réduire le turnover des entraineurs, incluant du mentorat et des
perspectives d’évolution

o Valoriser les formations et créer des parcours professionnels pour fidéliser les
entraineurs généraux et techniques

e Recrutement ciblé :

o Organiser des campagnes de recrutement pour attirer de nouveaux talents, en
s’appuyant sur des partenariats avec des écoles du sport et en participant a des
forums spécialisés

o Favoriser I'implication de bénévoles motivés et, le cas échéant, offrir des
formations spécifiques pour renforcer leurs compétences techniques et
manageériales

o Mise en place d’un référent médical kiné, médecin, ...

4. Ressources financiéeres

e Diversification des financements :
o Consolider les relations avec les partenaires publics tout en mettant en place
une stratégie visant a sensibiliser et attirer des entreprises privées
o Développer des projets innovants (événements, challenges sportifs)
permettant de générer des recettes complémentaires
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e Optimisation de la gestion financiére :
o Mettre en place un suivi rigoureux des subventions et des aides, et élaborer
des bilans financiers réguliers pour ajuster les investissements
o Envisager des partenariats commerciaux ou des opérations de mécénat afin de
stabiliser les finances du club.

5. Ressources matérielles

e Inciter nos élus locaux a dédier le gymnase Robert Vial a la pratique exclusive de la
gymnastique, ainsi transformer notre gymnase en salle spécialisée.
e Modernisation et entretien du matériel :
o Réaliser un diagnostic régulier de I'état des équipements et planifier des
budgets pour leur renouvellement ou leur mise a niveau
o Exploiter les aides et subventions disponibles pour les structures sportives dans
I’optimisation des infrastructures
e Amélioration des installations :
o Poursuivre le projet du nouveau praticable, en assurant le suivi du financement
et de la réalisation, et en valorisant cette nouveauté aupres des adhérents.
o Développer des partenariats avec des fournisseurs pour obtenir des tarifs
préférentiels ou des dons en nature

Constat global

L’ASF GYM FONTAINE, fondée en 1949, dispose d’une identité forte et d’'un engagement
constant pour [|'‘optimisation de la pratique gymnique. Le club se distingue par une
communication efficace, tant en interne (via site internet, emails et réseaux sociaux) qu’en
externe (flyers, affiches et retombées médiatiques). Il bénéficie d’un solide partenariat avec
les instances locales (Ville, OMS) et reste en veille sur I'évolution des pratiques, tout en
participant activement aux actions départementales et régionales, notamment en
Gymnastique Artistiqgue Féminine (GAF).

Cependant, des défis subsistent : le manque d’inscriptions de gargons, la concentration des
inscriptions en équipe loisirs rendant difficile la fidélisation et la constitution d’équipes
compétitives, ainsi qu’un turnover important des entraineurs et des difficultés de recrutement
pour les postes clés. Par ailleurs, la fidélisation de partenaires hors secteur public demeure un
enjeu.
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OBJECTIFS

L’ASF GYM FONTAINE, s’inscrit dans une longue tradition de développement de la pratique
gymnique sur le territoire. Le club se distingue par une organisation solide, un engagement de
ses bénévoles et une communication moderne, tout en entretenant des partenariats étroits
avec les institutions locales (Ville de Fontaine, OMS, Conseil Départemental). L'ASF GYM
FONTAINE est également tres active au niveau départemental et régional, notamment en GAF,
et s’inscrit dans les dispositifs PSF et DRA.

Cependant, certains défis persistent : un manque d’inscriptions de garcons, une fidélisation
difficile dans les sections compétitives masculines, un turnover important chez les
entraineurs malgré les formations financées, et des difficultés a mobiliser des partenaires
privés. Ces constats ont guidé I’élaboration du projet associatif 2024-2028, construit autour
de deux grands objectifs : I'optimisation et I’efficience.

Ce projet vise a améliorer la qualité de la pratique pour tous, a travers une montée en
compétences des entraineurs, dirigeants et bénévoles, mais aussi par un engagement sociétal
fort. Il intégre des actions de prévention contre toutes les formes de violence, pour garantir
un cadre serein, et développe une démarche inclusive, en particulier envers les personnes en
situation de handicap. Le club affirme également sa volonté de s’engager dans une dynamique
de développement durable, en lien avec les enjeux sociétaux actuels.

Pensé comme un projet évolutif, il s’adaptera tout au long de I'olympiade 2024-2028. Il se
structure autour de quatre axes stratégiques, pensés pour répondre aux besoins de tous les
adhérents — performance, perfectionnement, loisir — ainsi qu’aux futurs pratiquants. Les
résultats attendus concernent autant la qualité de la pratique, que la solidité des finances, la
stabilité des ressources humaines, et le rayonnement du club. L’ambition est claire : faire de
I’ASF GYM FONTAINE un club encore plus structuré, attractif, inclusif et tourné vers I'avenir.
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AXES DE DEVELOPPEMENT

Axe 1 : gym pour tous
Action 1:
Mise en place de Bilan global des actions
menées
programme Campagne de
inclusifs Communication :
Evaluation /adaptation -Promouvoir les  offres | Définir les orientations
des programmes inclusifs gymniques adaptées futures pour le club
Collaboration avec | de 2025.
des travailleurs -mettre en avant les
sociaux et des témoignages des adhérents
éducateurs
spécialisés.
Action 2 :
Célébrations des réussites du
Partenariats avec des |Organisation de journées portes | | b en matiere d'inclusion
Formations des entraineurs pssociations locales ouvertes pour les publics en
et bénévoles (handicap) i difficulté sociale
: Partenariat avec des structures | Evénement festif réunissant
Partenariat  avec  des |ncjyusion de nouveaux publics (
. scialisé d'accompagnement) tous les membres et
organismes spécialisés. kloignés de la pratique partenaires
rportive.
Axe 2 : gym de performance
Actions Formation continue Suivi individualisé pour les | Evaluation des performances Analyse des résultats sportifs
mnastes détectés des gymnastes intégrés dans les I f
(entraineurs /salariés/ani 8y L &Y . s obtenus durant I'olympiade
L filieres de haut niveau
mateurs/bénévoles) i
i Les accompagner vers les
L filieres de haut niveau Ajuster les programmes
Processus  fédéral  de d'entrainement en | Fixer de nouveaux objectifs
formation conséquence pour les années a venir
Actions Participer aux actions | Organisation de  stages | Ranforcer les liens avec les
départementales (CPD) et | intensifs (vacances scolaires) poles d'entrainement
régionales (CPID) nationaux.
¢ i i Récompenser les
Pour les gymnastes visant la entraineurs, les gymnastes et
Intégration du Dispositif | performance Faciliter  I'intégration  des bénévoles ayant contribué
Régional d'Accession (DRA) gymnastes du club aux succes du club
Préparer les gymnastes a
intégrer des pdles de haut
niveau en GAF et GR
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Axe 3 : Responsabilité sociétale

Action Actions de sensibilisation | Formation
3.1: .. (prévention contre toutes | bénévoles /salariés a la Politique de lutte contre
formes de discrimination | détection des handicaps non toutes formes de
et de violence au sein du | déclarés chez les enfants ) o discrimination.
Ateliers de sensibilisation
club) . o,
(parents/licenciés) :
-thématiques de l'inclusion
Afficher les consignes :
tédérales Collaboration avec des | -diversité et prévention des | Garantissant que chaque
professionnels de santé violences membre du club soit
"Zéro silence, 2éro respecté, quelle que soit son
tolérance” origine ou sa condition
sociale.
Action Appliqguer une charte | Systtme de signalement
3.2:.. environnementale lors des | anonyme
manifestations organisées
par le club . R
Actions concretes pour | Accueillir de  maniére
¢ améliorer l'accessibilité des | jnclusive les enfants en
infrastructures du club aux | ityation de handicap
L. personnes en situation de
L , . Prévenir et lutter contre les .
Réduire I'empreinte i . handicap
, ) violences internes au club
écologique des
événements
Axe 4 : Vie fédérale
Action . , L. Evaluer les contributions du
Candidater pour I'organisation . L
4.1:.. - L. ) . el club a la vie fédérale au cours
Accueillir un stage régional | d'une compétition régionale ; .
. de I'olympiade
Encourager en collaboration avec le CR
dirigeants/entraineurs  a
participer activement aux
CCD.
i Identifier :
o . -réussites
Mettre a disposition les A o, .
. Valoriser la capacité du club a e )
. | infrastructures du club . . -axes d'amélioration
Occuper des postes a accueillir  des  événements
responsabilité d'envergure ¢
Renforcer encore davantage
I'implication fédérale
Actions Célébrer les membres du

Organiser une compétition
départementale au sein

des infrastructures du club

v

Collaboration avec les

instances fédérales

Augmenter le nombre de

juges formés au sein du club

1

Inciter les membres a suivre
les formations fédérales

Encourager les jeunes du club
a s'investir dans les instances
fédérales

+

Informer des opportunités
d'engagement

club ayant occupé des réles
fédéraux ou ayant contribué
de maniére significative aux

actions fédérales,
reconnaissant ainsi leur
engagement et inspirant
d'autres a suivre leur
exemple
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Axe 1 : Gym pour tous

Dans le cadre du projet associatif 2024—2028, '’ASF GYM FONTAINE place linclusion et
I'accessibilité au cceur de son action. Cet axe, qui s’étend sur toute I'olympiade, repose sur
une conviction forte : toute personne, quelle que soit sa condition sociale ou physique, a le
droit de pratiquer la gymnastique dans un cadre adapté, bienveillant et valorisant.

Une offre gymnique pour tous les publics
Notre volonté est de développer une offre gymnique diversifiée, qui réponde aux besoins de
I’ensemble de la population locale :

e De I'éveil gymnique dés 2 ans, jusqu’a une pratique adulte adaptée, notre offre
s’adresse a tous les ages

e Nous accompagnons les personnes en difficulté sociale, en les orientant vers les
dispositifs de soutien (aides financieres, facilité de paiement, etc.) afin de lever les
freins a I'adhésion

e Noussommes particulierement attachés a ce que chaque adhérent puisse trouver une
forme de gymnastique correspondant a ses capacités physiques, a son rythme et a
ses objectifs (loisir, perfectionnement, performance).

Une volonté forte d’inclusion du handicap

Nous nous engageons activement a accueillir les enfants en situation de handicap, dans une
logique de pratique inclusive. Cet engagement, bien que parfois confronté a des limites
d’encadrement et de structure, représente a nos yeux une véritable richesse humaine. Pour
accompagner cette démarche :

e Nous incitons nos dirigeants, entraineurs et bénévoles a se former spécifiquement a
I’accueil du handicap, via des modules fédéraux ou des journées d’information

e Un rapprochement avec le Comité Départemental de Sport Adapté est envisagé afin
de batir des partenariats solides et étre mieux accompagnés dans cette transition
inclusive

o La réflexion est en cours pour adapter certains créneaux ou organiser des séances
spécifiques, tout en maintenant I'esprit de mixité et d’intégration au sein de nos
groupes

Une philosophie partagée par toute la structure

Nous sommes convaincus que cette dynamique ne peut étre portée que si 'ensemble de
I’équipe du club — dirigeants, encadrants, bénévoles — s’approprie pleinement cette vision.
Nos différences nous enrichissent et construisent I'identité méme de notre club. Il s’agit donc
aussi d’'un travail en profondeur sur la culture d’accueil, la posture éducative et la
transmission des valeurs a I’ensemble des publics que nous accueillons.
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Inclusion, sport adapté et égalité d’acces a la pratique

Nous souhaitons intégrer pleinement le sport adapté dans notre fonctionnement, non pas
comme une section a part, mais comme une démarche inclusive visant a ne jamais exclure et
a accompagner chaque public dans sa singularité. Cet engagement s’adresse particulierement
aux jeunes filles issues de nos quartiers populaires ou accueillies dans des foyers sociaux-
éducatifs, souvent éloignées de toute pratique sportive ou activité sociale.

Notre volonté est de proposer une offre gymnique socialisante et émancipatrice, qui favorise
non seulement le développement physique, mais aussi la confiance en soi, I'estime
personnelle, et le sentiment d’appartenance a un collectif bienveillant.

Sur cet axe, notre projet repose sur I'engagement fort de I'équipe dirigeante, qui souhaite
qgue chacun puisse trouver une pratique adaptée a son parcours, a ses capacités et a ses
envies. Qu'il s’agisse de loisir, de perfectionnement ou de performance, chaque forme de
pratique a sa place, pourvu qu’elle permette a I'enfant ou a I'adulte de s’épanouir.

Ce positionnement inclusif nous engage aussi a réfléchir a nos moyens d’action, a adapter nos
approches pédagogiques, et a former nos encadrants a accueillir une diversité de profils, en
particulier ceux qui n'ont jamais eu acces a ce type d’activités. Nous voulons que notre club
soit un lieu de rencontre, d’inclusion et d’égalité des chances, fidéle a nos valeurs éducatives
et sociales.

En résumé, 'ASF GYM FONTAINE souhaite batir une gymnastique pour tous, inclusive,
bienveillante et engagée. Cet axe 1 se veut un levier de transformation sociale, a la fois
exigeant et porteur de sens, avec pour objectif de faire de notre club un lieu de pratique
ouvert, respectueux des diversités, et moteur dans le tissu associatif local.
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Axe 2 : Gym de performance

A 'ASF GYM FONTAINE, nous considérons que la performance est une dimension essentielle
de notre projet sportif. Elle ne s’oppose pas a l'inclusion, mais en est au contraire un
prolongement naturel pour les adhérents qui souhaitent aller plus loin dans leur parcours
gymnique. C’'est pourquoi nous nous engageons a proposer a chaque gymnaste, fille ou
garcon, la possibilité d’accéder a une pratique de performance, selon ses capacités, son
potentiel et sa motivation.

Afin de garantir une progression cohérente et exigeante, nous mettons en place les moyens
nécessaires pour accompagner ce parcours de performance :

e Le perfectionnement continu de nos entraineurs salariés et de nos animateurs
bénévoles, notamment a travers l'inscription dans le processus fédéral de formation,
est une priorité.

e Nous participons activement aux actions départementales (CPD) et régionales (CPID),
gui nous permettent de rester connectés aux orientations techniques et pédagogiques
de la Fédération.

e Ce positionnement s’inscrit pleinement dans le Dispositif Régional
d’Accompagnement (DRA), auquel nous contribuons par notre implication dans les
filieres de détection et de développement.

Mais notre ambition ne s’arréte pas la : nous souhaitons également préparer les
gymnastes détecté(es) a intégrer les Poles Espoirs, en les accompagnant dans une filiere
fédérale de haut niveau, deés lors que leur potentiel et leur volonté le permettent. Cette
orientation s’applique particulierement, pour cette olympiade, aux filieres GAF
(Gymnastique Artistique Féminine) et GR (Gymnastique Rythmique), ou nous
développons déja des équipes et des parcours d’excellence.

Ce deuxieme axe vise donc a offrir un cadre structuré, ambitieux et bienveillant, ou
chague gymnaste peut évoluer, performer et se réaliser dans une dynamique collective. En
associant rigueur, formation et accompagnement personnalisé, nous faisons de la
performance non une finalité, mais un chemin de progression ouvert et accessible a tous
ceux et celles qui souhaitent s’y engager.

Projet associatif 2024-2028



ASF GYM FONTAINE

Axe 3 : Responsabilite sociétale

L'ASF GYM FONTAINE se positionne comme un acteur engagé, conscient de ses
responsabilités sociétales, en intégrant des principes éthiques, éducatifs et citoyens dans
I’ensemble de son fonctionnement. Au-dela de la pratique sportive, le club s’inscrit dans une
démarche de transmission de valeurs fortes, en phase avec les enjeux de notre société.

Nous portons une vigilance constante sur les sujets suivants :

e L’égalité salariale homme/femme est une régle établie et respectée

e Le respect de chacun, quelle que soit son origine, sa culture ou sa condition sociale,
est une priorité au sein du club. Aucune discrimination ne peut étre tolérée, que ce
soit dans les actes, les propos ou les comportements

e Nous nous engageons a accueillir de maniere inclusive les enfants en situation de
handicap, en adaptant nos pratiques et en nous formant a détecter des handicaps non
déclarés chez certains enfants, afin de leur proposer une prise en charge adaptée et
bienveillante

e Le club agit activement pour lutter contre toutes les formes de violence, notamment
en sensibilisant ses membres et en instaurant une politique claire de prévention. Cela
passe par une vigilance accrue sur I’accés aux vestiaires, un encadrement rigoureux,
et la mise en place d’un climat serein et respectueux pour toutes et tous

e Nous appliquons et diffusons les consignes de la Fédération en matiere d’éthique :
"Zéro silence, zéro tolérance". Les consignes fédérales sont affichées dans les parties
communes afin de rappeler a chacun ses droits et ses devoirs

e Lecomité directeur veille a étre représentatif de toutes les sections du club, favorisant
une gouvernance ouverte et partagée

e L'ASF GYM FONTAINE se veut également acteur de proximité dans la Ville de
Fontaine, en ceuvrant pour I'émancipation et la construction citoyenne de ses jeunes
adhérents, a travers la pratique sportive et I'engagement associatif

e Le club met en ceuvre une charte de développement durable appliquée a chaque
manifestation (réduction des déchets, choix responsables, affichage de consignes
écologiques....

e Sur le plan de la gestion, nous assurons une comptabilité saine, sincére et
transparente, dans le respect des normes associatives.

e Enfin, nous souhaitons que les familles et les adhérents deviennent de véritables
acteurs de la vie du club, et non de simples consommateurs : I'investissement de
chacun participe a I'esprit collectif et au projet de I’association.

Par cette démarche globale, I’ASF GYM FONTAINE affirme sa volonté de créer un
environnement sar, bienveillant, inclusif et porteur de sens, fidele aux valeurs du sport et de
la République.
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Axe 4 : Vie federale

L’ASF GYM FONTAINE affirme son engagement total dans la vie fédérale, en y consacrant des
moyens humains, organisationnels et logistiques. Notre club ne se limite pas a la pratique
locale, il contribue activement a faire vivre et progresser la gymnastique a I’échelle
départementale, régionale et nationale.

Nous sommes pleinement investis dans le fonctionnement du Comité Départemental de
I'lsere, notamment par :

e La participation directe de nos dirigeants : une de nos responsables est présidente du
Comité Départemental, un autre membre est impliqué en tant que responsable de
commission, et un dirigeant représente également le club au sein de I'organisation.

e Une présence active dans les commissions et instances de travail fédérales.

e Un soutien concret a I'encadrement des actions mises en place par le comité
départemental, qu’il s’agisse de stages, de regroupements ou d’événements
techniques.

L'’ASF GYM FONTAINE participe également au développement et a la diffusion de la
gymnastique en :

e Organisant des compétitions a échelle régionale et départementale
e Accueillant des stages techniques (GAF, GR, formations diverses), en mettant a
disposition ses équipements et son savoir-faire

Dans une logique de formation continue et de montée en compétences, le club inscrit
régulierement :

e Des juges, des entraineurs et des dirigeants aux formations fédérales, de l'initiation
jusqu’au Brevet d’Etat (BE)

e Une vigilance est aussi portée a mobiliser nos salariés et bénévoles pour qu’ils
accedent a la formation continue, garantissant ainsi la qualité de I'encadrement et
I’évolution constante des compétences au sein du club

Par cet engagement, ’ASF GYM FONTAINE se positionne comme un pilier de la vie fédérale
locale et régionale, contribuant a la fois a la structuration du sport, a la formation des acteurs
et a I'organisation des temps forts du calendrier gymnique.
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CONCLUSION

Le projet associatif de ’ASF GYM FONTAINE pour I'olympiade 2024-2028 est vivant, évolutif
et participatif. Il s’inscrit dans une dynamique de progression continue, ol I’'engagement des
bénévoles, des dirigeants, des entraineurs et des adhérents constitue la véritable force du
club.

Notre volonté est claire : faire évoluer le projet au fil des saisons, en tenant compte des
réalités du terrain, des réussites comme des difficultés. A cet effet, un bilan sera réalisé a la
fin de chaque saison, permettant d’évaluer objectivement les résultats obtenus, les impacts
techniques, financiers et humains, et, le cas échéant, redéfinir ou ajuster les objectifs pour
les années suivantes.

Ce projet, c’est celui de tout un collectif, porté par des valeurs fortes : inclusion, performance,
responsabilité et engagement. Nous croyons fermement que de I'engagement de chacun
découlera la réussite de tous, et que la pertinence de notre projet sera mesurée par les
résultats concrets et le bien-étre des adhérents.

Nous avons également fait le choix d’illustrer notre projet avec des images du club, de notre
gymnase, du matériel, de nos compétitions, de nos bénévoles et de nos adhérents, car elles
témoignent avec authenticité de notre quotidien, de notre évolution et des moyens que nous
mettons en ceuvre pour offrir a chacun une pratique de qualité. Elles permettent de donner
vie a nos mots et de renforcer I'impact de notre message auprés de tous nos partenaires,
publics comme privés.

Ce projet n’est pas un document figé : c’est un cadre de référence, une feuille de route
ouverte, évolutive, collective, pour faire grandir notre club, pour aujourd’hui et pour demain.
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ANNEXES

o Annexe 1 : Reglement interieur

Annexe 2 : BP 2023/2024
Annexe 3 : BP prévisionnel 2024/2025
Annexe 4 : BP prévisionnel 2025/2026 ,2026/2027 et 2027/2028

O

O

(@]

Projet associatif 2024-2028



ASF GYM FONTAINE

Annexe 1 : reglement intérieur

Deviat

|REGLEMENT INTERIEUR DE L’ASF GYM

1. DENOMINATION

2. INSCRIPTIONS

3. TENUE VESTIMENTAIRE

4. ENTRAINEMENT

5. ASSIDUITE

6. ENGAGEMENT DU GYMNASTE ET COMPETITIONS
7. COMPORTEMENT ET RESPECT DE 'ENCADREMENT
8. DROIT A L'IMAGE

9. SECURITE ET RESPONSABILITE
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GYM

(ASF GYM)

1. DENOMINATION
La dénomination officielle de |'association est ASSOCIATION SPORTIVE DE FONTAINE GYM

SIRET : 425 139 714 00017

2. INSCRIPTIONS

2.1 Modalités d’inscriptions

L'inscription au club de tout gymnaste implique :

Le paiement de |a totalité de |a cotisation au moment de l'inscription

Le dossier complet : fiche d’inscription, questionnaire de santé (modéle fourni
par la fédération) ou certificat médical ( si nécessaire ou sur demande certains
groupes compétition par exemple) et toutes autres piéces nécessaires a
d’éventuelles réductions.

Sans la fourniture de toutes les piéces demandées au moment de l'inscription,
la totalité de la cotisation sera exigée et il sera laissé a la responsabilité de
I'adhérent ou de son responsable légal de veiller a transmettre a temps les
justificatifs nécessaires a toute réduction. Il sera alors procédé un
remboursement du trop pergu éventuel.

L'acceptation et le respect des statuts et du présent réglement intérieur du
club. Document disponible sur notre site et sur demande consultable sur place.
La participation a la vie de I'association et notamment de I'assemblé générale

2.2 Cotisation

Le montant de la cotisation sera fixé chaque année par le conseil d’administration de
I'association ASF GYM et approuvé par |'assemblée générale.

La cotisation est définitive. Aucun remboursement ne pourra étre exigé.

En cas de probléme médical imposant une incapacité TOTALE a la pratique de I'activité,
un certificat médical spécifiant clairement cette incapacité totale devra étre fourni. Le
comité directeur pourra décider alors d'un remboursement exceptionnel au prorata de
I'année en cours.
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Deviat

3.

[

TENUE VESTIMENTAIRE

La participation aux entrainements nécessite une tenue vestimentaire correcte et
appropriée :

Justaucorps, short, legging, tee-shirt, débardeur et éventuellement jogging (avec
accord de I'entraineur).

Il est demande aux gymnastes de ne pas porter de bijoux et d'attacher les cheveux
longs.

Ces mesures sont décidées pour veiller a une pratique sportive en toute sécurité.
Pour les gymnastes engagés en compétition, l'acquisition de la tenue du club (veste au
minimum) pourra étre exigée afin d’assurer la visibilité du club sur le plateau de
compeétition conformément aux réglements fédéraux.

ENTRAINEMENT

Les entrainements se déroulent a des heures fixées en début de saison au gymnase
ROBERT VIAL allée de Géve a FONTAINE. Le nombre de pratiquants est fixé par les
possibilités d’encadrement et de créneaux obtenus d’occupation des salles.

Les adhérent(e)s sont réparti(e)s en fonction de leur age, de leurs capacités et de leur
motivation dans les différents groupes. En cours de saison des propositions de passage
en groupe compétition, émanant_exclusivement des entraineurs, peuvent entrainer
des modifications dans les horaires d’entrainements et de tarif. Les parents seront
informés au préalable de ces modifications et le changement sera soumis a accord
entre les entraineurs et les parents.

Les entrainements peuvent étre sujets a3 modifications compte tenu de I'implication
des cadres aux jugements de compétitions (représentation obligatoire du club), aux
compétitions auxquelles ils sont eux-mémes engagés ou pour toute autre raison.

Si les cours ne peuvent étre assurés (entraineur malade, entraineur en compétition,
fermeture du gymnase pour des raisons indépendantes a |’association (décisions,
municipales, crise sanitaire etc...), l'adhérent ne pourra prétendre a aucun

remboursement.

Le club fera, toutefois, tout son possible pour assurer leur remplacement sans aucune
garantie que ceux-ci soient sur des créneaux identiques au créneau initial, sur lequel
était inscrit I'adhérent. L'entraineur ou un membre du comité directeur aura la charge
d'informer préalablement les adhérents et/ou les parents concernés de l'annulation de
la séance ou de son report.

La présence des parents ou d’accompagnants n’est pas autorisé dans la salle de
gymnastique et dans les gradins pendant les entrainements.
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5.

[

ASSIDUITE

L'assiduité aux cours est fortement recommandée. Chaque Gymnaste se doit d'étre
ponctuels aux entrainements.

Afin de suivre au mieux les programmes et permettre une organisation efficace, Il est
demandé aux enfants inscrits dans un groupe de compétition d’étre présents a tous les
entrainements. Des absences répétées sans justification valable pourront conduire a
un changement de groupe afin de mettre en cohérence les objectifs du gymnaste et
ceux de son groupe d’entrainement ou a une sanction sportive sur décision de
I'entraineur.

Pour les gymnastes engagés dans les groupes compétitions des différentes sections, la
présence aux stages du club pourra étre exigée par |'entraineur, la présence aux stages
officiels de la fédération est obligatoire pour ceux qui y sont convoqués.

COMPETITIONS ET AUTRES MANIFESTATIONS : ENGAGEMENT DU GYMNASTE ET DE
SON/SES REPRESENTANTS LEGAUX

Tout gymnaste inscrit au club est susceptible de participer aux compétitions,
animations et manifestations de la Fédération Francaise de Gymnastique auxquelles
participe le Club et/ou organisées par le Club.

Les entraineurs et le directeur technique ont la charge de sélectionner les participants
et de composer les équipes. Leur décision est sans appel et ne peut étre contestée.
Tout gymnaste inscrit a une compétition devra respecter son engagement et y assister
depuis I'échauffement jusqu’au PALMARES. En cas de manquement a cette régle sans
motif valable et justifié I’ASF GYM fera supporter au gymnaste ou a ses responsables
légaux le montant des inscriptions et pénalités éventuellement infligées par
I'organisateur de la compétition. De plus, le/la gymnaste pourra étre écarté(e) des
compétitions ultérieures de la saison sportive

La justification pour raison médicale devra obligatoirement étre accompagnée d’un
certificat médical, qui sera remis au Directeur technique ou a I'un des membres du
bureau, avant la compétition.

Les frais engendrés par les compétitions (hors fais d’engagement) sont a l'entiére
charge du gymnaste ou de ses représentants légaux.

Une participation pour certains stages pourra étre demandé par le club aux gymnastes
ou a leur représentant légaux.

Le gymnaste mineur engagé dans une compétition reste sous la responsabilité de son
représentant légal qui doit étre présent sur les lieux. La responsabilité de I’ASF GYM
ne sera engagée qu'au moment de I'échauffement et du passage en compétition
lorsque le gymnaste est sous |a responsabilité de I'entraineur. En cas d'indisponibilité
de présence du représentant légal, une autorisation parentale de prise en charge

Projet associatif 2024-2028




ASF GYM FONTAINE

et

(transport, nuitée etc...) indiquant I'adulte responsable sera obligatoirement fournie
ainsi qu’une décharge de responsabilité du club.

7. COMPORTEMENT ET RESPECT DE L'ENCADREMENT

L'encadrement administratif et technique a autorité sur I'organisation de I'activité.

’ . PPN 1) 2. _a8 .

prévaloir l'intérét de chacun dans le cadre collectif.

Il est rappelé que la dialogue parent-enfant-encadrement reste le meilleur garant de la
bonne marche de I'activité, de méme que la participation effective des adhérents aux
diverses tiches d’encadrement et d’administration: compétitions, gala, assemblées
générales, loto...

Tout manquement a la politesse, désobéissance envers les cadres et comportement
tendant a créer le désordre et l'indiscipline durant les séances d’entrainements ou aux
vestiaires pourront étre sanctionnés par un avertissement voir a I'exclusion de I'adhérent.

Le ou les représentants légaux des adhérents mineurs s'engagent aussi a maintenir un
dialogue correct, respectueux et adapté avec les membres du comité directeur et des
entraineurs quel que soit le mode de communication employé (mail, sms, groupe
WhatsApp, Messenger ou en présentiel...).

8. DROIT A L'IMAGE

Par son inscription ou celle de son enfant mineur a I'’ASF GYM, I'adhérent est averti et
autorise le club a utiliser des supports (vidéos, photos) sur lesquels apparait son image de
facon identifiable et a des fins non commerciales (hors photos mises a la vente pour les
parents)

Ces supports pourront étre utilisés sur :

e Des médias nationaux ou régionaux tel le Dauphiné libéré
Des médias d’informations de nos partenaires : FFGym
Le site web du club

e Le compte Instagram, Facebook du club

Toute personne ne souhaitant pas que son enfant soit photographié devra le signaler
obligatoirement par courrier recommandé a I'adresse suivante : ASF GYM parc Karl
Marx 38600 Fontaine
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9. SECURITE ET RESPONSABILITE

Par mesure de sécurité, il est absolument interdit de se servir des agrés sans avoir
I'autorisation et sans la présence d’un cadre. Par mesure de sécurité et d’assurance, les
enfants (frére, sceur, amis) non adhérents du ciub ne doivent pas accéder au matériei
gymnique.

L'association ne pourra étre tenue responsable en cas d’accident survenu hors des
horaires définis et encadrés. Toute dégradation du matériel hors d’'un entrainement
encadré devra faire I'objet d'un dédommagement.

Les parents sont responsables de leur enfant jusqu’a la prise en charge par I'entraineur
(a2 'heure du début du cours) et devront s'assurer de la présence de ce dernier.
L’entraineur est responsable de I'enfant jusqu’a I'heure de la fin prévue du cours. Les
parents veilleront a récupérer leur enfant a I’heure convenue dans la salle.

En cas de situation familiale litigieuse (garde d’enfants...), le président doit étre averti
par écrit des précautions a prendre. Cette demande doit étre accompagnée des
documents légaux les justifiant. Il est entendu que ces renseignements restent
confidentiels et ne seront divulgués qu’aux entraineurs concernés.

La salle de gymnastique est un lieu réservé a la pratique de la gymnastique sous la
responsabilité d’un cadre diplomé. Les parents venant accompagner un enfant sont
priés de ne pas dépasser |'aire d'accueil mise a leur disposition, jusqu’a la prise en
charge de I'entraineur.

De plus les parents et adultes ne sont pas autorisés a assister aux cours depuis la salle
ou dans les gradins.

L'utilisation du matériel pendant les séances est sous la responsabilité du cadre.

Les adhérents s’engagent a utiliser les locaux, équipements et le matériel mis a
disposition, conformément a leurs normes de sécurité et de fonctionnement. Toute
dégradation volontaire pourra faire I'objet d’'une exclusion temporaire voire définitive
par les responsables du club.

Réglement intérieur validé en Assemblée générale extraordinaire le 13 octobre 2023

Toute adhésion au club vaut acceptation dudit réglement disponible sur notre site et
sur demande asfgym@orange.fr
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Annexe 2 : BP 2023/2024
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Annexe 3 : BP prévisionnel 2024/2025

Ville de FONTAINE Documents financiers

ASSOCIATION: ASF GYM FONTAINE

COMPTE MREVISIONNEL 2024 7 2028

[ RECETTES [ DGt
| CREDIT DEBIT
[ExCEDENT siuation positive sasen A1 | [oERGT suaticn negative satscn A-1
]
1 |COTISATIONS / LICENCES 103 000,00 1 SATISFACTIONS / LICENCES/AFFILIATIONS 15 000,
1.7 | Conisations achérents 1.1 Likerses 14 000,
1.2 | Cotisations mamdees honoralres 1.2 Arfiliations fédérales (Nat, Wiguel. Doty 1 000,00
1.3 | Akde & Uadhésion Ville 1.3 Rembouwrsement Cotsation
1.4 | Pass Rentrée, Pass Région/ANCV/CE 1.4
[ 3 [ STAGES / FORNATIONS 008 2 |STAGES / FORMATIONS 21 000.00|
2.1 | Quee part des adhdrents 2.1 | s rptions 3 300,004
2.2 |Asres fimancements 2.2 Transports 1 500,00
23 2.3 Hebergements 1 200,00}
24 2.4 FORFAIT POLE 15 000,00
3 |MATERIELS (vente aux adhdrents) soo.od 3 |MATERIELS (vente aux adhérents) 5 400.00|
3 1 [ Matériet 3.1 Materel S 000,008
3.2 | Fabillements 00 3.2 Habillements 400, 004
3.3 | Equipements I 3.3 Equpererts
34 | 3.4
| 4 | SUBVENTIONS 32 400 4 FONCTIONNENMENT 4 110.00|
4.1 | Sub forctiomement municipale 25 000, 4.1 Fourntures Sureau 200,00
4.2 | Sub exceptionnelle municipale | 4.2 ASTranchissement
[ 43]Sub paus ntveau municipale 1 &00.0 43 |Tel s mtermet 400,00
A4 4.4 bangque 60,0
45 | Fedévation sportive 4.5 Sport Réglors 160,00
44 | Consel Départemental 200 .04 4.6 AG 7 réunions J ...
2.7 | Conzen Regonal 5 000, 0} rEJ Assorance 1 750,004
| 43 ] Dégutation 48 [Cadewux 1 0000t
A9 | Autres ANC (CNDS) 49 Electrické « eau
S | DONS-AIDES 9 500.00 s EQUIPENENTS 6 500,00
| >-11Spansars 2 000 5.0 |Achats (Jowndre les Tactures) 1 300,00}
5.2 | Publicité 5.2 BIUments
5.3 | Dovs 7 500,04 5.3 MoDiers/ materids Non Soortifs 200,008
54 5.4 EQuipements sportifs S 000,00
55 55
| & |ENCADRENENT (hors emplol ascé) (1) 0.00f L) Immmamun 100 565,
6.1 | Autre financement 8.1 oS nets 65 440,
62 8.2 Charges socRles/salanales + patronales 34 125,000
63 6.3 Indem. mensuciles/hanpes sur base forfan
7 |EMPLOS AIDES 0.0 7 |ewsos aces 0.00|
7.3 | Quote part de Letat
7.2 | Quote part Ay Concedl gondral Charges soCales/salanales « patronales
7.3 Quote part o La villke Indem. Mmensudlles/Mhanges sur base Torfam.
74
& | ACTIVITES SPORTIVES 13 100.00) ACTIVITES SPORTIVES 12 m.q
8.1 | Engagements / Inscriptions [Enuqmo'm 1000 (ORUQatowes) 3 300,00
8.2 Transport de La Ville [Transpoct de ta Wille
83| Entrdes 5 600 0 F'mso-m 2 500,008
8 4| Rocampenses OMS Re MO sement 3¢ frals réels 1 950,004
85 | Akde OMS Ter mai Dedommagements forfaitaires
848 | Récompense / amLres ROCOMpOrses ! Coups
8.7 | Participation adhévents Frals madicaus / socourstes
3.3 | Remboursement CO 33 Roception
89| Buvette 5 300.00 Buvette 2 500,00
3.1 Dedamagoment GR Mare 1 500,00
(XD ArbEres / Juges 500,00
3.1 Amendes
8.14STAGE ASF GYM 2 200 Animation stages 230,04
8.14
| ¥ |ACTIVITES NON SPORTIVES 11 .oo_g ACTIVITES NON SPORTIVES 5 150,00]
9.1 | Bovette 3 700.0q Buvelte 2 300,00
9.2 | Ventes cartons loto 3 000.04 Lots koto 1 000,004
9.3 | Ventes billets tombala 3 100.0q Lots tombola 700,00

P1SVA! TM/AB

Devial

RESULTANT DE LA SASON (credit - dedit)

TOTAL RECETTES COMWPETE EXPLOITATION
RESULTANT DU COWPETE EXPLOITATION Au

9.4 | Entrees 1 soo_‘g 9.4 Locations
9.5 | Sorde clud 2.5 Solrde clubd &20.02/
9.4 | Gadgdterie 9.6 CADEALX NOEL 3004
9.7 | vente mprmernie 500.0d "y Mg iy e 250,009
9.3 9.6
10 | FINANCES 8 500.00 0 |PNARCES 8 575.00|
30,1 Intdrets 1 000.0q 10.1 Agios
304 Provision déduites salsca N1 7 500 0d 102 [Provisions (our rkaques ou projet) £ 575.00)
0.4 kére spart 103 [Frais dancawes
0.4 food propce 104

TOTAL RECETTES SAISON 1 178 “.ﬂ TOTAL DEPENSES SAISON 178 800,00

TOTAL DEFENSES COWPTE DEXPLOITATION
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Annexe 4 : BP prévisionnel 2025/2026, 2026/2027 et
2027/2028 .

Deviat

BP PREVISIONNEL 2025-2026

ASSOCIATION : ASF GYM FONTAINE
Vile de FONTAINE - Documaens inanciors

RECETTES
Poste Montant
EXCEDENT shuaton positive satson A-1 A Sefrir
1. Cotisations ) Licences 10€e cco
1.1 Cotisations adhercres S5 00O
1.2 C e o
1.3 Ace a Nadhesion Ville 3 00O
1.4 Pass Rentree f Region f ANCV /! CE 30 CCO
Z Stages i Fonmanons o
3. Mmaniel (vemmoes adharents) 600
4 Swetrientions 34 cco
4.1 Sa> e d 25 00O
4 3 S houet niveau muriopalic 2 00O
4.6 Conscd Departemental 2 00O
4.7 Conscd Regional S 00O
5. Dons - Asdes 10 CCO
5.1 Sponsocs 2 500
53 Dons=s 7 scO
6. Finanocos S cCo
6.1 Imarets 3 00O
6.2 Provesion repoet N-1 8 00O
7. Acthmies spoctives 14 00O
8 Acthvites non spartives 12 s00
TOTAL RECETTES PREVISIONNELLES 188 100
DEPENSES

Poste _Q

1. Lcences ! Affilations 16 00O
1.7 Lcences 15 00O
1.2 AMilations federales 31 00O
2. Stages { Fommations 20 00O
2.1 Inscnptions 3 500

Er—
GYM

22 Transpoets 31 S00
2.3 Hebergomaomns 3 S00
2 4 Foriat Pole 313 S00
3. Mamariel (achaes) 5 800
3.7 Mamenel S 00O
2 2 Habdlement B0O
4. Fonctiornameaent 4 300
4.7 Fourntures /! Telocom J Assurances 2 00O
4 2 Cadeaux f AG ! Bangoo 2 300
5. Eqgupomonts 7 00O
6. Encacrement (hors empics akde) 1313 065
6.1 Salaires nets 76 440
6 2 Charges socales 36 625
7. Activites spoctives 13 oo
8 Acthviies NOn Sporthves 6 00O
9. Finanoes { Promvi=ons 8 635
TOTAL DEPENSES PREVISIONNELLES 188 100

Résultat prévisionnel : 0 €
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BP PREVISIONNEL 20262027

RECETTES
Poste Montant (€)
Cotisations (+4 %) 112320 €

Aide a I’adhésion / Pass 13000 €
Subventions publiques 34000 €

Dons & Sponsors 12000 €
Activités sportives 14500 €
Activités non sportives 13000 €
Ventes / matériel adhérents 600 €
Finances diverses 9000 €
Total recettes 198 420 €
DEPENSES

Poste Montant (€)
Licences / Affiliations 16500 €
Stages / Formations 21000 €
Matériel / Habillement 6000 €
Fonctionnement général 4500 €
Equipements 7000 €
Encadrement salarié (incl. ex-stagiaire) 94 500 €
Charges sociales 45500 €
Activités sportives 13500 €
Activités non sportives 6500 €
Finances / provisions 8420 €
Total dépenses 198 420 €

Résultat prévisionnel : 0 €
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BP PREVISIONNEL 2027-2028

RECETTES
Poste Montant (€)
Cotisations (+4 %) 116613 €

Aide a I’adhésion / Pass 13000 €
Subventions publiques 35000 €

Dons & Sponsors 12500 €
Activités sportives 15000 €
Activités non sportives 13500 €
Ventes / matériel adhérents 600 €
Finances diverses 9000 €
Total recettes 195213 €
DEPENSES

Poste Montant (€)
Licences / Affiliations 17000 €
Stages / Formations 22000 €
Matériel / Habillement 6200 €
Fonctionnement général 4700 €
Equipements 7000 €
Encadrement salarié (intégrant ex-stagiaire) 96 000 €
Charges sociales 46 000 €
Activités sportives 13500 €
Activités non sportives 6700 €
Finances / provisions 8113 €
Total dépenses 195213 €

Résultat prévisionnel : 0 €
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